
令和元年度 現職者選択研修（必修） 

「第２回生活行為向上マネジメント（MTDLP）基礎研修会」 

 

主 催：兵庫県作業療法士会 教育部 

会 場：兵庫県学校厚生会館 2階 大会議室 

（〒650-0012 神戸市中央区北長狭通 4-7-34） 

○JR元町・阪神元町駅東口から、北へ徒歩 2分 

○地下鉄県庁前駅から、南東へ徒歩 5分 

○阪急三宮駅(西口)から、西へ徒歩 7分 

講師：北岡 裕也氏（関西総合リハビリテーション専門学校） 

松本 宏昭氏（西江井島病院） 

日 時：2019年 10月 19日(土) 9：30～17：00（受付 9：00～） 

内 容：生活行為向上マネジメント（MTDLP）概論・演習研修（基礎研修 1・2・3） 

参加費：4000 円 ※現職者選択研修・生涯教育基礎研修ポイント（2ポイント付与） 

定 員：80名（先着順、定員到達時点で締切、兵庫県士会員優先） 

対 象：「日本作業療法士協会会員」かつ「都道府県作業療法士会会員」である方 

※ 会費未納の方は納入を済ませてからお申込み下さい 

申込み方法：兵庫県作業療法士会ホームページよりお申し込み下さい。 

申込み期限：令和元年 10月 4日（金）13時まで（先着順、兵庫県士会員優先） 

注意事項 ：・当日の受付ではお釣りの無いようにお願いいたします。 

       ・日本作業療法士協会の生涯教育手帳および研修受講カードをご持参下さい。 

      ・参考資料として OT協会の HPより作業療法マニュアル 57（生活行為向上マネジメ 

ント第２版 1,000円）を購入し持参して頂くとより理解が進みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

   

 お問い合わせ先：教育部 平山 澄佳（介護老人保健施設 恵泉） 

連絡先：078-936-8003 

 

◎平成 28 年度から新たな MTDLPの研修体系が開始されました。 

・Ｈ28年度より MTDLP概論・演習研修は現職者選択研修の必修研修となりました。 

・MTDLP研修の修了時点で MTDLP 研修修了証が OT協会から会員個人へ郵送されます。 

（MTDLP概論・演習の修了のみでは MTDLP 研修修了証は発行されませんのでご注意下さい） 

 

地域に貢献できる作業療法士になる為に MTDLP は必須です 

MTDLPは、作業療法の「見える化ツール」として開発されました。MTDLPの普及は協会が取

り組む初めての事業であり、普及・啓発を図るために協会内に推進プロジェクトを立ち上

げ、「基本構築」と「関連事業」、「連携推進」の面から総合的な事業を展開中です。厚生労働

省、介護支援専門員協会、介護職団体等々において「生活行為向上マネジメント」は、作業

療法士が行う仕事として認知されています。数年後には全ての作業療法士 MTDLPのツールを

活用し、対象者や地域を元気にできることを目指しています。経験年数・分野問わず全ての

作業療法士の皆様の受講を心よりお待ちしております。 


