
主催：一般社団法人 兵庫県作業療法士会

午前 ： 対象者が思う生活に向けての自立支援の考え方
～生活行為向上マネジメントの視点から～

講師：兵庫県作業療法士会 理事
神戸学院大学 大庭 潤平 氏

午後 ： 対象者自身が気づき、意欲を引き出す関り
～ 認知作業療法における視点から～

講師：認知作業療法研究会 常務理事
帝京平成大学 下岡 隆之 氏

2019年度兵庫県介護人材確保に向けた団体支援事業

対象者の意欲を引き出す、
自立支援に向けての考え方

兵庫県在住、または在勤の医療介護職
（ケアマネージャー・介護福祉士・リハ職 など）

＊兵庫県作業療法士会会員の作業療法士はポイントシールを
配布しますので、会員証を持参ください。

対象者

日 時

医療・福祉従事者の皆さまは、日々、対象者の望む生活を、どのように支援するかを考えて苦
労されているのではないでしょうか？
特に、総合事業が始まり、「自立支援」が今まで以上に求められるようになりました。しかし、対
象者が望む生活を考え、その意欲を引き出し、その人らしい活き活きとした生活につなげることの
難しさを感じていらっしゃる方も多いと思います。
作業療法士は、様々な視点を持ちながら対象者の支援に取り組んでいます。今回の研修会で
は、「自立支援」を考えるにあたり、作業療法士が用いる考え方やその関わりについて理解を深め
ていただき、皆さまの日々の支援の一助になればと考えています。
ぜひこの機会に、多くの皆さまの参加をお待ちしております。

２０１９年１２月１５日（日）
●午前の部：１０：００～１２：００（受付 ９：３０～）
●午後の部：１３：３０～１５：３０（受付 １３：００～）

※午前のみ、午後のみの参加も可能です。



兵庫県民会館 10階 福の間

午前・午後 各５０名

無 料

方法 ：下記QRコードから「こくちーず」にアクセスの上、申し込みください。
ＱＲコードからの申し込みが困難な場合はメールでのお申込みもお受けいた
します。下記のアドレスへ、件名を「12/15 研修会参加希望 」とし、①氏名、
②職種（ＯＴは会員番号）、 ③所属、 ④参加希望（午前のみ・午後のみ・
１日）、 ⑤緊急連絡先 を明記してメールをお送りください。参加の可否に
ついて折り返し、ご連絡させていただきます。

締切 ：２０１９年１２月８日（日）

＜問い合わせ先＞
一般社団法人 兵庫県作業療法士会

地域ケア推進委員会 担当：佐野 善章

問い合わせアドレス chiki-care@ot-hyogo.or.jp

会 場

定 員

参加費

申し込み


