
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場開催 受付：13：00～ 開催方法： 

日 時： 

 

令和 6年1 月20 日（土） 13：20～１6：30 

本研修では、要支援者やハイリスク者への支援をテーマとし総合事業でリハビリ

テーション専門職がどのように活躍していくべきかを考える場としたいと考えてい

ます。そもそも介護保険での要支援とはどのようなイメージを持っていますか？そ

の方々を「元気」にする方法は何がありますか？今回はお招きする先生方と一緒に

グループワークを行いながら進めていきます。総合事業に関わったことがある方、

これから関わる方、興味がある方、みんなで「これから」を考えましょう。 

 

定 員： 40 名 受講料： 500円 

対 象： 県内に在勤または在住する PT、OT、ST 

申込方法： 以下のURL又はQRコードよりお申込みください 

https://reha3shikaistep3k.peatix.com 

 申込締切：  令和 6年 1月 10日（水曜日） 

会 場： アクリエひめじ  

 （兵庫県姫路市神屋町 143-2） 

 

要支援者ってどんな人？ 重度化させない方法は？ 

芦屋市： 芦屋市訪問看護ステーション 

各市町での要支援者、ハイリスク者への取り組み 

【グループワーク】 

兵庫県リハ 3士会合同地域支援推進協議会 

(兵庫県理学療法士会、兵庫県作業療法士会、兵庫県言語聴覚士会) 

 

 人材育成研修会 STEP Ⅲ【介護予防】 

西宮市： 宝塚リハビリテーション病院 

赤穂市： はくほう会医療専門学校赤穂校      

【講 演】 

畑山 浩志 氏 
洲本市役所 健康福祉部 介護福祉課 長寿支援係 

作業療法士 小南 陽平 氏 

理学療法士 嶋田 尚徳 氏 

作業療法士 赤堀 将孝 氏 

ただし、昨年度および今年度の STEPⅠ、STEPⅡの研修をそれぞれ 1回以上受講していること 

生活支援コーディネーター 理学療法士 

https://reha3shikaistep3k.peatix.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】  

兵庫県リハ３士会合同地域支援推進協議会事務局    担当 ：安尾、瀬川、川嶋、濱﨑 

E-mail：hyogo.cbr_center@hwc.or.jp TEL：078-927-2727（内線 3153） 

令和 5年度研修受講修了証について 

・今年度中に人材育成研修 STEPⅠ～Ⅲ全ての研修を受講いただいた方※１に令和 5年度受講修修了証 

を発行します。  ※１：STEPⅠ・Ⅱについては令和 4年度受講も含む 

・修了者は兵庫県より市町に配布する地域リハ活動支援事業派遣協力者名簿に修了年度が記載され、 

地域に関連する研修を一通り受講した証明としております。 

・修了証は年度ごと（R4年度修了者、R5年度修了者）に発行致します。 

研修受講料のお支払い方法について 

・本研修会は、受講料を事前にお振込みいただきます。申し込みサイト（Peatix）より登録いただき、支 

払方法は、クレジットカード、コンビニ/ATM、銀行口座振替、paypalよりお選びいただけます。 

 

 

STEPⅢ受講要件について 

・本研修会を受講する為には、昨年度及び今年度の中で STEPⅠ、STEPⅡの研修をそれぞれ 

１回以上受講していることが要件になります。 

当日のタイムスケジュール 

単位・ポイントの付与について 

・本研修は日本作業療法士協会、日本言語聴覚士協会の単位・ポイント付与対象の研修です。 

・ご希望される方は申し込みの際に、会員番号等の必要な情報のご入力をお願いします。 

・日本作業療法士協会：生涯教育ポイントを取得できます。 

・日本言語聴覚士協会：生涯学習プログラムのポイントを取得できます。 

時間 研修内容

13:00～ 　受け付け

13：20～ 　研修開始　　あいさつ

16:30 　終了

13：25～
　グループワーク
【要支援者ってどんな人？重度化させない方法とは？】
　　　　　　　　　　　　　　　　　洲本市役所　畑山　浩志　氏

　講義【各市町での要支援、ハイリスク者への取り組み】
　　　　　　　　　　　　　　　　①　西宮市　　小南　陽平　氏
　　　　　　　　　　　　　　　　②　芦屋市　　嶋田　尚徳　氏
　　　　　　　　　　　　　　　　③　赤穂市　　赤堀　将孝　氏

14：10～

15：45～
　講義【地域で要支援者・ハイリスク者を元気にする支援】
　　　　　　　　　　　　　　　　　洲本市役所　畑山　浩志　氏

15：15～
　グループワーク
【各市町の情報を聞いた感想や疑問、聞きたいこと】


